
 

 

Pondělí    21. 9.2026 
Polévka mléčná se zeleninou a s noky[Obsahuje alergen:1/1,3,7,9] 
Zeleninový kuskus, strouhaný sýr, červená řepa, čaj,  

nektarinka.       [Obsahuje alergen:1/1,7] 

                       

Úterý    22. 9.2026 

Polévka rybí se zeleninou a quinoou  [Obsahuje alergen:1/1,4,7,9] 

Hovězí svíčková na smetaně, vícezrnný knedlík, sýr a křup, šťáva.  

[Obsahuje alergen:1/1,1/5,3,7,10] 

                                                    

Středa    23. 9.2026 
Polévka dýňová s krutony a zakysanou smetanou                                  

[Obsahuje alergen:1/1,3,7,9] 

Losos pečený na másle, šťouchané brambory, obloha, voda, jablko.     

[Obsahuje alergen:4,7] 

                                                       

Čtvrtek    24. 9.2026 
Polévka krůtí vývar se zeleninou a písmenky                                             

[Obsahuje alergen:1/1,7,9] 

Fazolový guláš s vepřovým masem, chléb, čaj, tyčka jogurtová.  

[Obsahuje alergen:1/1,7] 

                                       

Pátek    25. 9.2026 
Polévka zelná s bramborem [Obsahuje alergen:1/1,7] 
Sněhový kuřecí plátek, vařené brambory, rajčatový salát,  

jogurtový dip, čaj.      [Obsahuje alergen:7]             
 

Bernadeta Szabóová  -   kuchařka                       Barbora Marvanová – kuchařka 
                                 Renáta Vávrová – vedoucí ŠJ 

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena dle dodávky potravin.                                                                                                                        
Jídlo podávané ve školní jídelně je určeno k okamžité spotřebě.                

Je dodržován pitný režim, kdy děti mají vždy k dispozici čaj, nebo 
neochucenou vodu. 


